
Klipp-KOLL

KOLL PÅ

KROPPEN
Vad händer när vi andas?

Elevhandledning med anpassade uppgifter
och quiz för låg- och mellanstadiet. 

Använd tillsammans med utbildningsklippet.
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EDU991278
Kroppen: Vad händer när vi andas?

VAD BETYDER ORDEN?

•	 Organ
•	 Lungor
•	 Hjärta 
•	 Blodomlopp
•	 Anstränga
•	 Syre
•	 Lungblåsor
•	 Blodkärl
•	 Näring
•	 Kammare
•	 Klaffar
•	 Koldioxid

FRÅGA
Vad kallas det nyttiga i luften som du behöver andas in för att kunna leva?

UPPGIFTER – SÅ HÄR GÖR NI FÖR ATT LÖSA DEM
På sida 3 finns uppgifter för lågstadiet.
På sida 4 finns uppgifter för mellanstadiet.
Arbeta i par eller i liten grupp. Titta på uppgifterna innan filmvisningen så att ni vet vad ni ska lyssna på 
och titta efter. Arbeta tillsammans för att lösa uppgifterna. Om ni behöver kan ni titta på utbildnings- 
klippet en gång till. Lycka till!
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Lågstadiet:
Skriv rätt siffra i de tomma cirklarna med hjälp av ledtrådarna

1. Växer som ballonger när de fylls med luft.
2. Muskel som pumpar runt blod till kroppen.
3. Syrerikt blod (blod med syre).
4. Blod med koldioxid som vi ska andas ut.

Du kan också skriva kroppsdelens namn på raden under cirkeln.
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Mellanstadiet:
Skriv och berätta om bilderna utifrån vad ni kommer ihåg från klippet.
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QUIZ

a) Vilken av de här sakerna finns i lungorna?

	 o    Lungblåsor
	 o    Klaffar
	 o    Kammare 
	 o    Magsäck

b) Vad kallas kroppens transportsystem?

	 o    Vägnät
	 o    Luftstrupe
	 o    Blodkärl
	 o    Nerver

c) Vad heter den onyttiga gas som kroppen måste göra sig av med?

	 o    Koldioxid
	 o    Syre
	 o    Väte
	 o    Kol

MÅTT OCH VIKTER
I serien ”Kroppen” förklarar man ibland genom att ge exempel på mått och vikter.
Här hittar du några exempel som kan göra det lättare för dig att förstå.

02:38 minuter
I klippet nämns att vi andas cirka 10 000 liter luft varje dag. Det är
ungefär lika mycket luft som ryms i 1 000 ballonger.

03:21 minuter
En vuxen person innehåller ungefär 5 liter blod.
Det är lika mycket som 5 enliters mjölkpaket.


